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FRANCAISE At du 29 septembre au 3 octobre 2025

Liberté
Egalité
Fraternité

Ce menu est réalisé sous réserve des approvisionnements, veuillez nous excuser si des modifications interviennent.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

Salade Marco Polo

Salade coleslaw

Terrine de campagne | Salade de mache aux

concombre salade

Avocat mais poivron
mayonnaise
tomate mimosa

salade jurassienne duo de melon pastéque crodtons -
mixte
Steak haché de poulet fromage Falafels colin sauce Foie de génisse sau-
fagon bouchére moussaka bonne femme cisse omelette

Emincé de poulet tikka
massala

Epinard creme
pommes vapeurs

Haricot beurre Purée carotte cumin

chou de Bruxelles

Blé pilaf fondue de

riz a 'espagnol poireaux

persillées

Macaroni tagliatelles de
légumes

Dessert Fromages ou yaourt

Fromages ou yaourt Gateau chocolat

Fromages ou yaourt

Pomme au four sauce

Fruits frais
caramel

Fruits frais Fruits frais

Fruits frais

Salade de Concombre | Carotte cascot salade

Wraps de crudités Taboulé libanais

fenouil et radis composée
: Faux filet
Saute de porc aux Boule boeuf ) Nuggets de poulet
pommes fagon tajine de boeuf maturé
Gnocchini ) )
spaghetti frites Duo de choux

haricot vert

Fromages ou yaourt Fromages ou yaourt Barre glacée Fromages ou yaourt

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais

Bon Week-End

Code couleurs : Fruit-légume crus/Base féculents/Charcuterie-Viande-Poisson-Oeuf/Légumes cuits/Fromage-laitage/Dessert sucré

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

Le Chef cuisinier,

Le Proviseur,




